
Fernand 

Fernand MEYNARD, mon père, que certains ont bien connu, est décédé le 13 octobre 2018, juste 

à la fin des vendanges. Il avait créé le Château Valentons Canteloup et le Bois Malot Rouge, et 

avec moi, le Bois Malot Tradition et le Bois Malot Blanc. 

Sans se préoccuper des modes, des interdits et des hygiénistes, il a toujours mangé de la viande, 

bu du vin tous les jours, pris occasionnellement l’apéritif avec ses amis, pas mangé ni bu Bio, 

biodynamique, ou que sais-je encore. Il aimait tout simplement ce qui avait du goût. Il ne faisait 

pas de sport, mais taillait avec plaisir ses jeunes poiriers. Il ne faisait pas de cures de détox, ni de 

cures tout court d’ailleurs. Il mangeait du vrai sucre, du vrai beurre, de la vraie crème fraiche, ou 

du jambon avec du gras, pas ces ersatz inventés depuis par l’industrie agroalimentaire pour 

consommer plus. 

Malgré ces excès réprouvés par les bien-pensants, il a fêté, en bonne santé ses 90 ans. Pas mal 

pour un homme qui a travaillé dur toute sa vie. 

Il aimait mes « billets d’humeur » en me répétant qu’il était incapable d’en faire autant. Mais il 

savait faire tellement de choses que je suis incapable de faire… 

Mon billet est plus triste que d’habitude et vous m’en excuserez. Un seul remède à cela, un verre 

de Bois Malot ou de Valentons Canteloup 

Jacques MEYNARD, le 04/04/2019 

 


